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Ti Ke To Pe

14.15 ‐ 
15.00

7.10 ‐ 8.00
14.00 ‐ 
15.00

7.10 ‐ 8.00
14.00 ‐ 
14.40

15.10 ‐ 
16.00

15.10 ‐ 
16.00

15.10 ‐ 
16.00

14.00 ‐ 
15.00

14.50‐ 
15.40

16.10 ‐ 
17.00

16.10 ‐ 
17.05

15.10 ‐ 
16.00

15.10 ‐ 
16.00

15.50 ‐ 
16.35

17.30 ‐ 
18.00

17.15 ‐ 
18.10

16.10 ‐ 
17.00

15.10 ‐ 
16.00

15.40 ‐ 
16.30

18.10 ‐ 
19.00

17.05 ‐ 
18.00

16.00 ‐ 
17.00

K1b Ulla K3 Ulla K4 Daria
16.10 ‐ 
17.00

16.40 ‐ 
17.30

17.10 ‐ 
18.00

K1a+b oheiset 
Kruunupyy 
juoksusuora 

Ulla

K3 oheiset 
Kruunupyy 

juoksusuora Ulla

18.10 ‐ 
19.00

17.10 ‐ 
18.00

K1b oheiset 
ylätasanne Ulla

16.10 ‐ 
17.00

16.40 ‐ 
17.30

18.10 ‐ 
19.00

K1a+b 
Kruunupyy 

Ulla

K3 Kruunupyy 
Ulla

17.00 ‐ 
18.00

17.10 ‐ 
18.00

K1a ja K2 Daria
17.10 ‐ 
18.00

18.00 ‐ 
19.00

17.10 ‐ 
18.00

K2 Daria ja 
Ulla

K3 Daria ja 
Ulla

La Su

18.00 ‐ 
19.00

K2 oheiset 
ylätasanne 

Ulla

K3 
ylätasanne 
oheiset 
Ulla

19.45 ‐ 
20.35

10.10 ‐ 
11.00

15.00 ‐ 
16.50

17.10 ‐ 
18.00

18.10 ‐ 
19.05

19.05 ‐ 
20.00

K1b Daria K3 Daria
K1a+b venyttely tatami 

Daria
K2 venyttely tatami 

Daria

K2 oheiset 
Kruunupyy 
juoksusuora 

Ulla

K5 oheiset tatami Ulla
Silmu ak oheiset 
ylätasanne Daria

K1b oheiset ylätasanne 
Daria

K3 oheiset ylätasanne 
Daria

K3 oheiset ylätasanne Ulla IS Emilia

KK ja Juniori Hermes lastenpäivä klo 12-15 
jäähallissa

K1a ja K2 puhtaallemeno 60+60 kisaan menevät 
Daria ja Ulla

K1b+Ellen Daria ja Ulla
K3+Loviisa ja Aurora 

Daria ja Ulla

Luisteluiltapäivä K-ryhmät Chydeniuksen koulu

K4 Best Hall Daria K5 Best Hall Ulla

Timantit, IM Aada BestHall                     
A&N Solja BestHall 

IS Emilia

Silmu ak Aada

Daria vapaa                                                                 
Ulla vapaa K1a+b oheiset

ylätasanne Ulla

K1a+b Daria ja Ulla

K2 Kruunupyy 
Ulla

IS oheiset Mäntykangas Emilia Pikkutimantit Emilia IS oheiset kuntosali Emilia IS tanssi Mäntykangas 

K4 Aada IS Emilia

Luistelukoulu, Timantit, IM

Viikko 4
20.-26.1.

Oulussa sunnuntaina kisanneet vapaa                    
Daria vapaa

Ulla vapaa

K5 Emilia Pikkutimantit Ulla YKSÄRIJÄÄ  YKSÄRIJÄÄ Valinnainen aamujää K1, K2, K3,K4 Daria

Silmu ak venyttely 
tatami Emilia

Valinnainen aamujää K1, K2, K3, K4 Ulla

K5 oheiset tatami Emilia
Pikkutimantit oheiset 
ylätasanne 15.15‐

15.45 Ulla
K4 oheiset tatami Ulla

K4 oheiset tatami Daria

K1a ja K2 Ulla

IS Emilia K1a ja K2 Daria K4 Ulla Silmu ak Daria K5 Ulla
K3+Patu, Ruska, Vilma 
N. venyttely tatami 

Emilia

YKSÄRIJÄÄ 
K3+Patu, Ruska ja Vilma 

N.
Daria

Jumppa luistelukoulu, Timantit, IM K1a ja K2 oheiset ylätasanne Ulla K4 oheiset tatami Aada K1a+b Daria ja Aada K2 Daria ja AadaK1a ja K2 oheiset tatami Emilia


